
истрации ПИ № 5-0396 выдано Верхневолжским межрегиональным территориальным управлением МПТР России

 «ЗВЕЗДА» № 14  10.04.2025

Детям о ЗОЖ

Все на весёлый космодром

Война в каждом сердце
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В преддверии Всемирного дня 
здоровья (7 апреля) работники 
Пеновской детской библиоте-
ки посетили МАДОУ «Ромаш-
ка» с мероприятием, посвя-
щенным пропаганде здорового 
образа жизни. 

Воспитанники подготовитель-

ной группы поделились своими 
методами по сохранению здоро-
вья, соблюдению режима дня, 
питания и сна. 

Так же ребята с удовольстви-
ем принимали участие в зада-
ниях и играх, которые подгото-
вили библиотекари: «Полезное 

– не полезное», «Кто быстрее 
съест?», «Умная геометрия», 
«Весёлая физкультура» и др. 

Подводя итоги встречи, сов-
местными усилиями был со-
ставлен цветик – семицветик 
из лепестков с понятиями, от-
носящимися к здоровому обра-
зу жизни.

С. Михайлова, заведующая 
детской библиотекой

Приближается важная дата 
– 80 лет со дня Великой Побе-
ды. За этой датой – трагедия, 
унесшая миллионы жизней. И 
самое ценное, что мы можем 
передать будущим поколениям 
– это память. Память о тех 
страшных годах, о героизме 
солдат и самоотверженности 
тружеников тыла.

В нашем поселке живет уди-
вительная женщина, Лидия Гус-
товна Бодрая, труженица тыла, 
которой в этом году исполнится 
100 лет. В рамках библиотечного 
проекта «80 добрых дел» Библи-
ограф Попова Ольга и ученица 3 
класса МБОУ Пеновская СОШ 
Маша Шубаркина навестили её.

Лидия Густовна родилась в 
1925 году в большой и друж-
ной семье. Война ворвалась в 
её жизнь, когда ей было всего 
шестнадцать. Она помнит, как 
страшно было, как рушились на-
дежды. Её брат погиб на фронте, 
эта потеря навсегда осталась не-
заживающей раной. Детство за-
кончилось в одночасье. Вместо 
игр и учебы – тяжелый труд. Она 
работала наравне со взрослыми, 
восстанавливала железнодорож-
ный мост, чистила пути, помога-

ла копать окопы. Голод был пос-
тоянным спутником, выживали, 
питаясь травой.

После войны Лидия Густов-
на работала сестрой-хозяйкой в 
больнице, там встретила своего 
будущего мужа. Вместе они пере-
ехали в Пено, где она продолжила 
работать в поликлинике до выхо-
да на пенсию. В счастливом браке 
родились трое детей, которых они 
вырастили и дали образование. 
Сейчас Лидия Густовна живет с 
дочерью, окружена заботой.

За свой вклад в Победу она 

награждена медалями и носит 
звание «Ветеран труда». 

Для нас это далёкое прошлое, 
а для людей, её переживших, – 
годы тяжелых испытаний.

Мы ушли, пожелав Лидии 
Густовне здоровья и радости. 
Ведь для таких людей самое 
главное и необходимое – это 
внимание и ощущение того, что 
они не одиноки в этом мире, что 
их труд был на благо Отечества 
и не остался без внимания.

О. А. Попова, библиограф 
Пеновской ЦБ 

12 апреля в России отме-
чают День космонавтики 
– праздник, посвященный 
прорыву человечества за пре-
делы Земли. Эта дата симво-

лизирует триумф науки, от-
вагу первопроходцев и начало 
новой эры.

Этой дате посвящена и игро-
вая программа «Весёлый кос-

модром», которая состоится в 
кинотеатре «Чайка» 13 апреля 
в 13:00 (0+). Присоединяйтесь к 
познавательному полёту по на-
шей солнечной системе! 


