
«Полезные привычки. И не 
только» – так назывался раз-
влекательно-познавательный 
час, который прошел в де-
тской библиотеке для самых 
юных читателей – воспитан-
ников детского сада «Радуга» с 
целью повышения интереса к 
здоровому образу жизни.

Веселые и подвижные игры 
«Режим дня», «Делаем заряд-
ку», «Кот в мешке», «Кто с кем 
дружит», «Налей водички», и 
др. помогли детям открыть сек-
реты здоровья, личной гигиены, 
понять значение физкультуры и 
спорта для здоровья человека. 
А задание на внимательность 
«Разноцветные витаминки» спо-
собствовало закреплению зна-
ний о полезной и вредной пище, 
о витаминах с грядки и фрукто-

вого сада. Самый большой ин-
терес вызвала игра «Бильбоке», 
которая требует концентрации и 

координации, ребята с удоволь-
ствием упражнялись. Все полу-
чили заряд бодрости и хорошего 
настроения.

С. Михайлова, заведующая 
детской библиотекой

Удивительный мир книг

Познавательно для ребят

На днях в детской библиотеке 
было весело и оживлённо – в 
гостях побывали воспитанни-
ки МАДОУ «Ромашка». Библи-
отекари подготовили для них 
увлекательную игровую беседу, 
чтобы познакомить с удиви-
тельным миром книг.

Путешествие началось с не-
большой экскурсии по библи-
отеке, во время которой ребята 
узнали, как стать настоящим чи-
тателем, как бережно относиться 
к книгам и ориентироваться среди 
бесчисленных полок. Затем Елена 
Владимировна Морозова показа-
ла детям настоящие чудеса: самую 
крошечную и самую огромную 
книги, а также волшебные книги-
панорамки и книги-раскладуш-
ки, которые малыши с восторгом 
листали. Конечно, не обошлось и 
без веселых игр! Дети с азартом 
отгадывали сказочные загадки, 
узнавали персонажей по картин-
кам и вспоминали волшебные 

предметы. Особенно активно они 
участвовали в игре «Комарики на 
воздушном шарике» и эстафете 
«Катится колобок». В конкурсе 
«Цветик-семицветик» ребята с 
удовольствием выполняли зада-
ния, написанные на волшебных 
лепестках, а затем все вместе иг-
рали в «Теремок».

Завершился этот чудесный 
день общим фото на память и 
подарками! Библиотекари вру-
чили детям замечательные де-
тские книги, чтобы их знакомс-
тво с миром чтения продолжи-
лось и дальше.

С. Михайлова, заведующая 
детской библиотекой


